X50 CELLESSENCE

Prilomovy kosmeticky dron pro mitochondrialni vitalitu a longevity

1. Bunéc€na energie a geroscience: Novy pohled na mladi pleti

Moderni vyzkum v péci o plet se posouva od pouhého maskovani vnéjSich vrasek k hluboké bunécné
omlazujici terapii na molekularni Grovni. Tento védecky smér, oznaCovany jako geroscience, se zaméruje
na biologické mechanismy starnuti pfimo uvnitf naSich bunék. Cilem neni jen prodlouzit Zivotnost pokoZzky,
ale maximalizovat dobu, po kterou klZe zUstava zdrava, vitalni a pina energie — tedy prodlouZzit jeji zdravy
Zivotni cyklus.

Védci definovali dvanact zakladnich biologickych znak(l starnuti (tzv. Hallmarks of Aging). Mezi nimi hraje
naprosto kliCovou roli mitochondrialni dysfunkce (oslabeni bunécnych baterii). Mitochondrie jsou drobné
organely pfitomné v tisicich v kazdé nasi bufice. Funguji jako energeticka centra a jsou zodpovédné za
tvorbu vice nez 90 % bunécné energie ve formé molekul adenosintrifosfatu (ATP). Protoze je klze
metabolicky nesmirné aktivni a neustale se obnovuje, je na stabilnim pfisunu energie zivotné zavisla. Kdyz
mitochondrie zacnou starnout a slabnout, bunky ztraceji schopnost regenerace, hromadi se v nich
poskozeni a na pokoZce se to navenek projevi ochabnutim, vraskami a suchosti.

Mitochondrie jako dobijeci baterie: Zdravé buriky maji mitochondrie nabité na stabilni napéti (membranovy
potenciéal) mezi -140 mV a -180 mV, coZ jim umoZriuje plynule vyrabét dostatek energie. Pod viivem UV
zareni, stresu nebo smogu vsak toto napéti kolabuje k nule. Nastava energetické selhani bunék, které vede k
hlubokému ochabnuti pleti. Aktivni latka X50 Cell[Essence dodava burikam potrebné nabijeci palivo presné
tam, kde je potreba.

Nazorna predstava: Mitochondrie jako vodni pfehrada

Pro snazsi pochopeni si miizeme predstavit mitochondrii jako dokonale propracovanou hydroelektrarnu na
divoké fece:

« PFitok vody (pfisun Zivin): Reky napéjejici pfehradu pfedstavuji metabolické prenasece (pomér NADI a
NADH), které pfivadéji elektrony ziskané z potravy k vnitfni membrané.

« Hromadéni vody v pfehradé: Pumpovani protonll pfes membranu vytvaii tlak (napéti baterie), stejné
jako stoupajici hladina vody v nadrzi, pripravena k okamzitému spusténi.

* Turbina elektrarny (ATP syntaza): Proudici protony roztaceji bunécnou turbinu — enzym ATP syntazu —
ktera pfeménuje mechanicky tlak na Cistou elektrickou energii (bunécné palivo ATP).

 Role Koenzymu Q10 jako hrazného: Koenzym Q10 reguluje a usmériiuje plynuly tok elektront mezi
jednotlivymi stupni turbiny. Brani nebezpecnému prehfivani a vzniku ,koufe“ (Skodlivych volnych radikal().
Bez koenzymu Q10 turbina kolabuje, pfehrada zacina téci a burka pfichazi o veSkerou energii.

2. Technologicka inovace: Kosmeticky dron s inteligentnim zacilenim
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Pro¢ v kosmetice nestaCi pouzivat bézny, volny koenzym Q10? Volny koenzym Q10 je totiz velmi
nestabilni, citlivy na svétlo, m& obrovskou molekulu a nedokaZze sam o sobé proniknout hluboko pres
ochrannou koZni bariéru az do zivych bunék. VétSina volného Q10 zlstane bez uzitku na nejsvrchngjsi
odumfelé vrstvé klize.

Aktivni latka X50 CellEssence tento problém fesi revolucni technologii **kosmetického dronu**. Koenzym
Q10 je uzavien v mikroskopické kapsli z pIné biologicky odbouratelného polymeru. Na povrchu této kapsle
jsou navazéany dva specifické peptidy, které funguji jako vysoce pfesny navigacni systém GPS:

1. Peptid cilici na koZni bunky (sh-Oligopeptide-203 SP Amide): Tento peptid funguje jako kli¢, ktery
pasuje do zamk{ na povrchu koZnich fibroblastl (bunék produkujicich kolagen). Jakmile se dron k burice
pfiblizi, bunka jej bezpe€né pohlti dovnitf.

2. Peptid cilici na mitochondrie (d-arginyl tyrosinyl ornithinyl phenylalanine): Jakmile je kapsle uvnitf
buriky, druhy peptid ji neomylné navede pfimo k oslabenym mitochondriim, kde se koenzym Q10 uvolni
pfimo do nitra této bunécné elektrarny.

Ramanova spektroskopie potvrdila, Ze zatimco béZzny koenzym Q10 zUstava na povrchu, kosmeticky dron
X50 CellEssence prostupuje hluboko do zivé pokozky. Diky tomuto dokonalému zacileni vykazuje dron
mimoradné omlazujici U€inky pfi koncentracich, které jsou 2000x az 3000x% nizsi, nez u b&znych volnych
forem.

3. Klinicky ovéfrené vysledky a biologicka o€ista bunék

Diky cilenému doruceni Q10 vykazuje X50 CellEssence mimoradny dvoji GCinek ovéreny pfisnymi
veédeckymi testy na lidskych koznich bunkéach:

e Ochranny rezim (Protection mode): Pfi vystaveni bunék Skodlivému UV zafeni dokaze X50
CellEssence zcela zabranit kolapsu mitochondrialni energie a udrzet membranovy potencial o 30 %
stabilnéjSi ve srovnani s nechranénymi buiikami. Volny Q10 v ekvivalentni koncentraci nevykazal zadnou
ochrannou schopnost. Zaroveii dochazi k poklesu $kodlivych volnych radikal o 10 %.

« Dobijeci rezim (Re-energizing mode): U nestresovanych bunék zvySuje energetické napéti o 14 % a
stimuluje produkci energie bez nezadouciho néardstu volnych radikal(. P¥i energetické krizi (napf.
nedostatku Zzivin) dokaze zvysit mnozstvi bunéfného paliva (ATP) o 35 % a zachranit az 91 %
energetického potencialu buriky na zdravou bazalni Uroven.

Tento masivni nardist energie fibroblastd se okamzité projevuje v obnové mezibunééné hmoty. Po aplikaci
X50 CellEssence se ve starych bunkach prokazatelné zvySuje tvorba kolagenu typu IV 0 40 % a kolagenu
typu VIl 0 26 %. Tyto dva typy kolagenu jsou kriticky ddleZité pro zpevnéni tzv. dermo-epidermalniho
spojeni — bazalni membrany, ktera drzi k(izi pevnou, brani jejimu povolovani a ochabovani.
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Srovnani biologické tcinnosti: X50 CellEssence vs. Volny koenzym Q10

Sledovany biologicky ukazatel | Aktivni dron X50 CellEssence (1% Volny koenzym Q10 (ekvivalentni
koncentrace v emulzi) mikrodavka)

Pomér NADI/NADH Vyznamné zvySeni o 108 % (obnova Zvyseni pouze 0 37 %

(ukazatel efektivity bunécného rovnovahy a energie)

dychani)

Tvorba novych mitochondrii 100% obnova a normalizace tvorby novych Castecna ochrana pouze na Grovni 65 %

(PGC1a) mitochondrii po stresu

(regulator bunécné obnovy)

Citrat syntaza Obnova a stabilizace enzymu 0 91 % Slabé zvySeni pouze 0 57 %
(enzym vyjadfujici zdravi (hustota zdravych mitochondrii)
buné&ného motoru)

Detekce poskozeni (PINK1) Narlst detekce poskozenych mitochondrii o Zvyseni pouze 0 19 %
(protein vyhledavajici 25 %
opotifebované casti)

Recyklace a ¢isténi (PARKIN) Aktivace bunécného Uklidu o 58 % (pfesna Aktivace pouze 0 40 %
(odstranovani nefunkéniho oCista buriky)
odpadu)

4. Viditelné zmény: Klinické vysledky na lidské pleti

Mimoradné laboratorni vysledky byly potvrzeny klinickou dvoijité zaslepenou studii, které se zucastnilo 20
7en ve véku 40 aZz 60 let s prdmérnym vékem 50 let. Zeny nanaSely krém s obsahem 1,5 % X50
CellEssence dvakrat denné po dobu 56 dni. Vysledky méfené specialnimi koznimi pfistroji (Cutometr)
prokazaly skveélé makroskopické ucinky:

» Vyznamné zvysSeni pevnosti pleti o 10,3 % do 56. dne aplikace. Bézny, volny koenzym Q10 vykazal i
pres radové vyssi davkovani v krému vyrazné slabsi G¢innost.

« Dramatické zvySeni elasticity pleti o 13,2 % po 56 dnech (pficemz vyrazné zlepSeni o 6,1 % bylo
meéfitelné jiz po 28 dnech). Naproti tomu skupina pouzivajici volny koenzym Q10 dosahla po 56 dnech

zlepSeni pruznosti pleti o pouhé 4,1 %.

5. Proc€ zaradit X50 CellEssence do vasi kosmetiky?
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Pro formulatory pokrocilé domaci kosmetiky pfinasi X50 CellEssence zcela zasadni vyhody:

» Skute¢na véda o dlouhovékosti: Umozriuje postavit vaSe produkty na nejmodernéjSim védeckém trendu
longevity a geroscience. Bojujete se starnutim na Urovni bunécné biologie, nikoli pouhym docasnym
optickym zamaskovanim vrasek.

« Cilena prevence: Resite primarni pfi¢inu starnuti kGize — energetické vyhasinani bunék a hromadéni
oxidacniho poskozeni.

* Extrémné nizké ucinné davkovani: Diky zapouzdfeni a doruCeni pfimo do mitochondrii dosahuje
surovina maximalniho Ucinku pfi minimalnim zatizeni receptury.

e Bezpecnost a Cistota: Surovina vykazuje vynikajici kozni snaSenlivost, je plné biologicky odbouratelna,
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nedrazdiva a bezpecna (ovéreno dermatologickymi a o€nimi testy).

6. Synergie v recepturach: Pro¢ kombinovat aktivni latky?

Nékdy se u domacich tvdrcl objevuje otazka: ,Pokud je X50 CellEssence tak pokrokova a komplexni, ma
viibec smysl pridavat do mych produktl dalsi aktivni latky? Nebude se Gcinek tlouct, nebo nebudou ostatni
suroviny zbyteCné?“

Odpoved je jednoznacna: **Kombinovani je naprosto klicové a pfinaSi synergicky efekt, ktery znasobi
ucinek vSech slozek.**

Predstavte si pokozku jako stavenisté, kde se opravuje diim. Dron X50 CellEssence je jako ta nejlepsi
stavebni Geta na svété, ktera ma navic k dispozici vykonny generator energie. Aby v3ak mohla ¢eta diim
opravit, potfebuje dal3i véci: stavebni material (zdravé tuky, stavebni cihly pro obnovu lipid(l), vodu na
michani malty (hloubkovou hydrataci) a vnéjsi plachtu, ktera ochrani stavenisté prfed deStém a kroupami
(vnéjSi antioxidanty a filtry proti modrému svétlu).

Kdyz zkombinujete X50 CellEssence s dalSimi osvédCenymi surovinami z e-shopu Kosuro, doséhnete
dokonalé harmonie. Nabité a energizované burky totiz dokdzou signaly a vyZivu z ostatnich aktivnich latek
zpracovat mnohem rychleji a efektivnégji! Pojdme se podivat na nejlepsi védecky navrzené kombinace:

» UBI-lipoactiv (Aktivni Q10) — Dvoutroviova antioxida€ni ochrana

Védecky mechanismus: X50 CellEssence dorucuje mikrodavku CoQ10 pfimo dovnitf mitochondrii
hluboko v kézné burce, kde podporuje dychani a brani vnitfnimu poSkozeni. UBI-lipoactiv (volny koenzym
Q10) naopak zlstava rozptylen na povrchu a v nejsvrchné&jSich vrstvach pokozky, kde zachycuje volné
radikaly pfichazejici z vnéjSiho ovzdusi. Plet je tak dokonale chranéna zvenci i zevnitf.

Formulaéni tip: Mitochondrialni denni ochranny krém. UBI-lipoactiv tvofi lipofilni (olejovou) €ast ochrany,

X50 CellEssence tvofi hydrofilni (vodni) ¢ast. Spolecné vytvareji neprostupny antioxidacni Stit.

* Radicare® Gold - Zlaty Stit proti modrému svétlu (HEV)

Védecky mechanismus: Vysokoenergetické modré svétlo z obrazovek telefonll a poéitacli prokazatelné
pronika hluboko do kiize, kde poskozuje mitochondrie a spousti masivni tvorbu volnych radikaltl. Radicare®
Gold plsobi na povrchu jako ochranny filtr, ktery modré svétlo odraZi a pohlcuje. Pokud presto néjaké
zareni projde, X50 CellEssence neutralizuje vnitfni oxidacni stres a bleskové obnovuje energii poskozenych
mitochondrii.

Formulaéni tip: ,Urban / Office Shield” fluid nebo denni ochranny krém. Naprosto nezbytny produkt pro
kazdého, kdo pracuje v kancelafi nebo travi ¢as u displeji a obrazovek.

e Aquarich® - Hluboka mitochondrialni osmoregulace

Védecky mechanismus: Aby mohly mitochondrie optimalné dychat a vyrabét energii pomoci protonového
gradientu, bunka nezbytné potfebuje dokonale hydratované vnitfni prostfedi. Aquarich® zajiStuje
okamzitou, bleskovou a dlouhodobou hloubkovou hydrataci pleti, ¢imz vytvafi perfektni podminky pro
prenos elektronll a bunééné dychani stimulované dronem X50 CellEssence.

Formulaéni tip: Hydratacni energetické sérum. Navraci unavené, zaSedlé a dehydrované pleti okamzitou
mladistvou plnost, Stavnatost a jas.
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* Myramaze® | Myramaze® Essence - Antistresovy restart pleti

Védecky mechanismus: Dlouhodoby psychicky Ci fyzicky stres (vyvolany hormonem kortizolem) vazné
poskozuje jemné mitochondrialni membrany. Zatimco kosmeticky dron X50 CellEssence prokazatelné
stabilizuje mitochondriélni napéti, Myramaze® chrani lipidové membrany koznich bunék pred vysychanim a
oxidaci vyvolanou stresem.

Formulaéni tip: Antistresové nocni obnovujici sérum. Rychle vymazava znamky vycerpani, Sedivy tén
unavené pleti a jemné vrasky zplsobené nedostatkem spanku.

* Rakytnikovy CO2 extrakt — Vyziva pro tvorbu novych mitochondrii

Védecky mechanismus: Rakytnik obsahuje obrovské mnoZstvi karotenoid(, vitaminu E a vzacné kyseliny
palmitoolejové (omega-7). Tyto cenné lipidy jsou kli€¢ovym stavebnim materidlem pro opravu bunécnych
membran. X50 CellEssence stimuluje buiiky k tvorb& novych mitochondrii (biogenezi), které pro svdj rdst
tyto tukové stavebni kameny okamzité a efektivné vyuziji.

Formulaéni tip: Revitalizacni no¢ni olejovy elixir. MA nadhernou syté oranZovou barvu, dodava pleti
okamzity zdravy tén a nastartuje hlubokou nocni regeneraci béhem spanku.

* Pupalkovy CO2 extrakt — Obnova lipidové matrix pro snadnéjsi vstifebani

Védecky mechanismus: Pupalkovy extrakt je jednim z nejbohatSich zdrojd kyseliny gama-linolenové
(GLA), kterd obnovuje naruSenou kozni bariéru a elasticitu bunécnych stén. Dokonale zdravé bunécné
membrany usnadriuji pohlcovani a hladky priichod kosmetickych drond X50 CellEssence do fibroblastd.
Formulaéni tip: Noc¢ni krém pro suchou, zten€enou a starnouci plet. Béhem noci obnovuje hutnost,
pruznost a odolnost pokoZzky.

* Yerbalux Pearl - Kyslikovy re-charging pro tvorbu energie

Védecky mechanismus: Kyslik je naprosto kli€ovy pro mitochondrialni dychaci fetézec, kde funguje jako
koneény akceptor elektrond pfi tvorbé ATP. Vice kysliku z Yerbaluxu Pearl v kombinaci s optimalné
fungujicim mitochondridlnim pfenosem diky X50 CellEssence vyvola doslova energetickou bombu v
burkach.

Formulaéni tip: Energeticky kyslikovy gel nebo fluid. Idealni pro mdlou plet obyvatel mést, pokozku
vystavenou smogu nebo plet’ kuraka.

* Phormiskin (Exosomy) — Mezibuné¢na komunikace a energeticky booster

Védecky mechanismus: Phormiskin reguluje bunéénou komunikaci (pomoci exosoml), sjednocuje ton
pleti a vyhlazuje texturu. Pfijimani a zpracovani téchto komunikaénich signald je pro buriku energeticky
nesmirné narocny proces. X50 CellEssence dodava burikdm potiebné palivo (narlst ATP o 35 %), aby na
tyto omlazujici podnéty dokazaly rychle a aktivné reagovat.

Formulaéni tip: Luxusni anti-aging sérum budoucnosti. Spojuje dva nejmodernéjSi sméry soucasné
kosmetiky — bunécné exosomy pro komunikaci a mitochondriélni longevity pro dodani energie.

7. Prakticky DIY navod a formulaéni tipy

Zaclenéni této Spickové technologie do vaSich domécich receptur je velmi jednoduché, pokud dodrzite
nékolik zakladnich pravidel pro zachovani integrity jemného dronu a citlivych peptidd.
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Technicka specifikace suroviny

e INCI slozZeni: Lactic acid/Glycolic acid copolymer, Polyvinyl alcohol, Ubiquinone, Maltodextrin,
sh-Oligopeptide-203 SP Amide, D-arginyl tyrosinyl ornithinyl phenylalanine.

* Vzhled a rozpustnost: Jemny bily praSek, ktery je snadno dispergovatelny ve vodé (water-dispersible).

» Skladovani a stabilita: Surovina se dodava v suché praskové formé, kterd zabranuje pfedCasnému
rozkladu polymerniho obalu kapsle plsobenim vody. PraSek skladujte v suchu, chladu a temnu, dlsledné
chranény pred vzdunou vihkosti. Trvanlivost suroviny v prasku je 12 mésicd.

Zakladni formulacni pravidla pro DIY tvorbu

» Doporuc¢ené davkovani: Standardni doporucend koncentrace v kosmetickém produktu je 1 %. Pro
intenzivni omlazujici séra a o€ni péci Ize pouzit davkovani az 1,5 % (v souladu s koncentraci pouzitou v
klinickych studiich).

* Teplota pfi zapracovani: Surovina obsahuje velmi citlivé peptidy a jemné polymerni kapsle. Pridavejte ji
vyhradné v tzv. tieti fazi (ochlazovaci fazi) pfi teploté **pod 40 °C**. Nikdy surovinu nevystavujte vysokym
teplotam béhem emulgace, doslo by k okamzZité degradaci peptidd a zni¢eni drond.

» Postup zapracovani: PraSek nejprve dispergujte (rozmichejte) v malém mnoZstvi vlazné vody nebo
kvétové vody (hydrolatu) odebrané z celkového mnozstvi receptury. Po vytvoreni hladké, homogenni
disperze ji pomalu a dikladné vmichejte do hotového, mirné vychladlého krému ¢i séra.

e Hodnota pH: Findlni produkt by se mél pohybovat v rozmezi pH 5,0 aZz 6,5, coZ zajiStuje optimalni
stabilitu peptidovych vazeb i fyziologické pH pokozky.

e Doporuceni pro stabilitu a Cerstvost: Protoze pfitomnost vody v hotovém krému i séru spousti
pozvolny rozklad PLGA polymeru, doporucujeme v doméacich podminkach pfipravovat spiSe mensi Sarze
produktt (napf. 30 az 50 ml) uréené k pfimé spotfebé béhem 1 aZ 2 mésicl. Tim zajistite stoprocentni
Géinnost a integritu doru¢eného koenzymu Q10 a peptidovych ligandd.

Zavérecéné doporuceni: X50 CellEssence je idealni volbou pro tvorbu luxusnich pletovych krémd, lehkych
hydratacnich hyaluronovych sér na vodni bazi nebo omlazujicich o¢nich geld. DodrZovanim nizké teploty pri
zapracovani a pH v optimalnim rozmezi povysite své domaci kosmetické vyrobky na troveri Spickové védecké
kosmetiky z nejlepSich svétovych salond.



